
  

冬休み到来！  

まとまったお休みのこの機会に、図書館に訪れて本を読んでみませんか？  
 

お正月！本の福袋（貸出） 
  ２０２６年１月４日（日）から配布（貸出）開始！ ※なくなり次第、終了します。 

本の福袋は、図書館員が選んだ 3 冊の本が中身が見えない袋に入っています 

自分では手に取らないジャンルや作家の本と出会えるチャンス★ 

 
 

 
品川区立図書館は、 

２０２５年１２月３１日（水）から２０２６年１月３日（土）まで ※年末年始、 

２０２６年１月２６日（月）から３０日（金）まで ※特別整理期間 は休館します。 

 

☃ 上記の休館中は、品川図書館のブックポストはご利用できません。 

 

 

詳しくは区立図書館ホームページをご覧ください。 

図書館ホームページ：https://library.city.shinagawa.tokyo.jp/ 

皆さまにはご不便をおかけいたしますが、ご理解・ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
         
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
発行：品川図書館 

TEL３４７１－４６６７ 

FAX３７４０－４０１４ 

 
 

※休館のお知らせ 
 

おすすめ本リスト「Let‘ｓRead！」配布中！ 

Q．「Let‘ｓRead！」とは？ 

A．品川区立図書館の職員が選んだ、中学生向けのおすすめ本を紹介 

するリストです。物語から知識まで様々な分野の作品を掲載して 

おり、驚きと感動に満ちた新しい世界との出会いのきっかけが詰 

まっています。※各図書館内に置いています。 
 

開館時間  品川図書館 休館日  

◆第４月曜日 

◆年末年始 12 月 31 日(水)～1 月 3 日(土) 
 特別整理期間 1 月 26 日(月)～30 日(金) 

◆月曜日～土曜日      

午前９時～午後８時 

◆日曜日・祝日・振替休日  

午前９時～午後７時 気になる新着本の紹介は裏面へ！ 

2025 年版は、「全校生徒ラジオ」の表紙が目印です。 



 

 

 

 

『12 音のブックトーク』  

こまつ あやこ/作  友風子
ゆ う ふ う し

/絵  

あかね書房 Y/９１３/コ 
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 ｵｽｽﾒの本の紹介！ 

 「武道館ライブ」の実現を目指して全力で活動する女性アイドルグル－プ「NEXT YOU」。

彼女たちはレッスンにダイエットにと地道な努力を重ねて、少しずつファンとの距離を縮め

ていくが、同時に恋愛禁止・特典商法・炎上など、アイドルとしての現実と向き合わざるを

えなくなる。小さい頃から憧れていたアイドル。なのに、いつのまにか自分の一番が分から

なくなってしまう。アイドルじゃなくなっても、続いていく人生。 

ひとりの人間として、どの道を選ぶことが自分にとっての幸せなのか。後悔のない人生は

ないけれど、懸命
けんめい

に生きる彼女たちを自分に置き換えて、ぜひ読み進めてほしい１冊。 

中学１年生の初奈
は つ な

は、あることがきっか

けで本来の自分を出せなくなっていた。

そんなある日、朝読のノートに「もう猫

をかぶりたくない」と書いたところ、急

なめまいに襲われ、柚
ゆず

菜
な

という知らない

中学生の女の子に入れ替わってしまう。

不思議な偶然
ぐうぜん

から始まった、殻
から

を破
やぶ

ろう

と頑張る女の子の成長物語。 

『あと少し、もう少し』  

瀬尾
せ お

 まいこ/著  

新潮文庫 YB/９1３/セ 

 あの手に 襷
たすき

をつないで、力を振りしぼ

って、ゴールまであと少し。陸上部の名物

顧問が異動してしまい頼りない教師を顧

問に迎え、寄せ集めメンバ－6 人は中学最

後の駅伝大会に挑む。彼らは性格も抱えて

いる悩みもバラバラだが、練習を通じて次

第にチ－ムになっていく。走っているとき

は一人だけど一人じゃない気がする。仲間

のために頑張る彼らの夏を描く青春小説。 

『余命一年と宣告された僕が、 

余命半年の君と出会った話』  

森田
も り た

 碧
あお

/著  

ポプラ文庫ピュアフル YB/913/モ 

 心臓病で余命宣告を受けた高１の秋人
あ き と

は、入院中の春奈
は る な

と出会う。秋人
あ き と

は自分

の病気を受け入れられぬまま春奈
は る な

と話す

ようになり、死ぬのが怖くないという姿

に興味を持つ。人生のすべてが無意味だ

と感じていた秋人だったが、春奈
は る な

に惹
ひ

か

れていく心を止められない。まだ、恋を

してもいいのだろうか。期限付きの 儚
はかな

く

も切ない究極の恋愛スト－リー。 

『10 代のキミに贈る夢を叶える 

50 の質問』    

飯山
いいやま

 晄
じ

朗
ろう

/著   秀和システム Y/159/イ 

 50 個の質問に答えるだけで夢への道が

拓
ひら

ける！甲子園出場校やオリンピック金

メダリストなど、全国の中高生・若手アス

リートのメンタルトレーニングで活躍す

る専門家による「読むメンタルトレーニン

グ」。経験と実績に基づいたノウハウを試

してみてほしい。世界で活躍する次の日本

人はキミかもしれない。 

「勉強場所がない」 「家だと集中できない」 

という中高生のみなさん。 

中学生・高校生限定で、 

品川図書館の多目的室を自習室として開放します。 

試験勉強等にご活用ください。 

 

 

日程等詳細はチラシで 

お知らせします。 

 

ピックアップ！ 

ノンフィクション 

小説 

小説 

小説 

1 月に開放予定。 

『武道館』 朝井
あ さ い

 リョウ/著 文藝春秋 913.6/ア/ 

 

小説 


