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0812479544 定年ランニング 中野ジェームズ修一／著 徳間書店 978-4-19-865866-3 782/ﾅ/

0812407124 まったく新しい柔道の寝技の教科書 矢嵜雄大／著 ベースボール・マガジン社 978-4-583-11422-4 789.2/ﾔ/

0812519265 ザ・ボウリング 岡邦行／著 ゆいぽおと 978-4-87758-570-9 783.9/ｵ/

0812075060 スポーツキッズのための強い体をつくる食育レシピ 日本キッズ食育協会／著 現代書林 978-4-7745-2017-9 780.1/ﾆ/

0812522681 山のリスクマネジメント 山と溪谷社／編 山と溪谷社 978-4-635-04430-1 786.1/ﾔ/

0812054839 『山の神』神野大地の必ずやるべきランニングバイブル 神野大地／著 日本文芸社 978-4-537-22149-7 782/ｶ/

0812508127 陸上競技スプリント走りが変わる最強のコツ50 安井年文／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 978-4-7804-2971-8 782.3/ﾘ/

0812524013 Bリーグ超解説 佐々木クリス／著 KADOKAWA 978-4-04-606727-2 783.1/ｻ/

0812083438 あなたはもう遭難している 羽根田治／著 山と溪谷社 978-4-635-50051-7 786.1/ﾊ/

0812508118 はじめてのテント山行 栗山祐哉／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 978-4-7804-2778-3 786.1/ﾊ/

0812404051 新しい登山の教科書 栗山祐哉／監修 池田書店 978-4-262-16265-2 786.1/ｱ/

0812511365 アウトドアの危険事典 大蔵喜福／監修 成美堂出版 978-4-415-33576-6 786/ｱ/

0812508065 THE SWIMMING BOOKさぁ、泳ごう! マガジンハウス 978-4-8387-5676-6 785.2/ｻ/

0812410498 たった10秒!子ども筋トレで能力アップ! 高林孝光／著 さくら舎 978-4-86581-354-8 780.7/ﾀ/

0812508261 はじめよう!ウォーキングフットボール 松田薫二／著 ベースボール・マガジン社 978-4-583-11687-7 783.4/ﾏ/

0812094404 人生100年時代の安全登山ハンドブック 橋本しをり／著 時事通信出版局 978-4-7887-2114-2 786.1/ﾊ/

0812510297 新しい高校野球の教科書 川村卓／著 カンゼン 978-4-86255-765-0 783.7/ｶ/

0812536168 入門スポーツと博物館 栗原祐司／編 同成社 978-4-86832-015-9 780.6/ﾆ/

0812340384 まんがでわかるカーリングの見方!! 市川美余／監修 小学館 978-4-09-388810-3 784.9/ﾏ/

0812094656 スポーツ心理学の原点 ロバート・シュルテ／著 勁草書房 978-4-326-25193-3 780.1/ｼ/

0812514456 親と子の野球教室 大石滋昭／著 実業之日本社 978-4-408-65149-1 783.7/ｵ/

0812373572 スノーボードフリーラン最強テクニック 稲川光伸／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 978-4-7804-2540-6 784.3/ｽ/

0812081139 山に登るなら知っておきたい山の気象がわかる本 矢野政人／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 978-4-7804-3031-8 786.1/ﾔ/ 

0812086251 評定スポーツのコーチング学 日本コーチング学会／編集 大修館書店 978-4-469-28015-9 780.7/ﾋ/

0812045820 YOGAポーズ解剖図鑑 楠原宏子／監修 成美堂出版 978-4-415-33209-3 498.3/ﾖ/

0812381734 バスケットボールの動き向上トレーニング 佐藤晃一／著 ベースボール・マガジン社 978-4-583-11244-2 783.1/ｻ/

0812478968 バレーボールアタッカー上達バイブル 山本隆弘／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 978-4-7804-2934-3 783.2/ﾊ/

0812524004 バレーボール観戦マニュアル 福澤達哉／著 KADOKAWA 978-4-04-607494-2 783.2/ﾌ/

0812417701 勝つ!卓球シェークハンドの戦い方 高山幸信／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 978-4-7804-2681-6 783.6/ｶ/

0812484482 ソフトテニスのコンディショニング 川上晃司／著 ベースボール・マガジン社 978-4-583-11592-4 783.5/ｶ/

0812365347 卓球語辞典 伊藤条太／著 誠文堂新光社 978-4-416-52164-9 783.6/ｲ/

0812478959 スポーツ観戦を科学する 日本体育・スポーツ経営学会／編 大修館書店 978-4-469-26989-5 780/ｽ/

0812435871 陸上競技ルールブック 2023年度版 日本陸上競技連盟 978-4-583-11602-0 782/ﾘ/

0812514044 究極の筋トレ休息法 岡田隆／著 ポプラ社 978-4-591-18620-6 780.7/ｵ/

0812490040 はじめてのゴルフルール 小山混／著 主婦の友社 978-4-07-454480-6 783.8/ｺ/

0812460622 すぐに役立つゴルフルール 2024年度版 沼沢聖一／監修 池田書店 978-4-262-17263-7 783.8/ｽ/

0812499500 悩みから引ける!ゴルフスイング問題解決大全 西尾和也／監修 成美堂出版 978-4-415-33532-2 783.8/ﾅ/

0812508252 スポーツエンターテイメント 原田宗彦／編著 大修館書店 978-4-469-28007-4 780.9/ﾊ/

0812060980 サッカーに愛された男小野伸二のすべて。 文藝春秋 978-4-16-008271-7 783.4/ｻ/

0812348749 スポーツ観戦を楽しむ本 成美堂出版編集部／編 成美堂出版 978-4-415-32818-8 780/ｽ/

0812518221 テニス解剖学 ポール・ローテルト／著 ベースボール・マガジン社 978-4-583-11718-8 783.5/ﾛ/

0812503588 ソフトテニス指導教本 日本ソフトテニス連盟／編 ベースボール・マガジン社 978-4-583-11765-2 783.5/ｿ/

0812314221 はじめてのサーフィン H.L.N.A／監修 成美堂出版 978-4-415-32836-2 785.3/ﾊ/

0812524550 安全水泳大全 藤本秀樹／編著 東洋館出版社 978-4-491-05924-2 785.2/ﾌ/

0812069009 大人のやさしい水泳教室 森哲也／著 朝日新聞出版 978-4-02-333410-6 785.2/ﾓ/

0812095288 ランニング学事典 ランニング学会／編 朝倉書店 978-4-254-69052-1 782/ﾗ/ 

0812425730 人は何歳まで走れるのか? 南井正弘／著 集英社 978-4-08-781728-7 782/ﾐ/

0812080089 なぜ超一流選手がPKを外すのか ゲイル・ヨルデット／著 文藝春秋 978-4-16-391976-8 783.4/ﾖ/

0812456746 Dr.モルック 八ツ賀秀一／著 心書院 978-4-9912348-2-8 786.9/ﾔ/

0812063604 マリンスポーツのための海の気象がわかる本 サーフレジェンド／監修 メイツユニバーサルコンテンツ 978-4-7804-2886-5 785/ﾏ/
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