
SDGsとは？ 

 Sustainable  = 持続可能な 

 Deveｌopment = 開発 

 Goals       = 目標 

 ＳＤＧｓとは「世界のすべての人々」と 

「地球環境を守る」ために みなさんが  

やるべきことのリストです。 

 リストには17の目標があります。みなさんも

今日から できることをはじめましょう。 図書館にないものや貸出中
かしだしちゅう

のものは予約してね ！ 

品川区立 

荏原図書館        二葉図書館    

源氏前図書館    ゆたか図書館  

五反田図書館    大崎図書館     

大崎図書館分館 

 

このブックリストは、 

以下の図書館で 

配布
は い ふ

しています。 

休館日：毎月第2木曜日  

              （品川・荏原・五反田以外） 

         毎月第4月曜日    

                 （品川・荏原・五反田） 

           特別整理期間  年末年始 

開館時間：月曜～土曜：9：00～20：00 

                日曜・祝日 ：9：00～19：00 
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SDGsの17の目標 
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飢餓
き が

をゼロに 

すべての人に 

健康と福祉
ふ く し

を 

質
しつ

の高い教育を 

みんなに 

ジェンダー平等を 

実現
じつげん

しよう 

安全な水とトイレ 

を世界中に 

エネルギーをみんなに 

そしてクリーンに 

働きがいも 

経済
けいざい

成長も 

産業と技術革新
ぎじゅつかくしん

の 

基盤
き ば ん

をつくろう 

人や国の不平等を 

なくそう 

住み続けられる 

まちづくりを 

つくる責任
せきにん

 

つかう責任
せきにん

 

気候変動に 

具体的な対策
たいさく

を 

陸の豊
ゆた

かさも 

守ろう 

平和と公正を 

すべての人に 

パートナーシップで 

目標を達成しよう 

海の豊
ゆた

かさを 

守ろう 

もっと知りたい！SDGｓ 

地理学をとおして世界をみる 

ミナ・レイシー+ララ・ブライアン+サラ・ハル/文亜
あ

 

ウェスレー・ロビンズ/絵亜
あ

 

ロジャー・トレンド/監修
かんしゅう

 

水野一晴
かずはる

/日本語版
ばん

監修
かんしゅう

 

清水玲奈
れいな

/訳
やく

  河出書房
かわでしょぼう

新社 

 Ｙ290/ハ 

『はじめての地理学』 

田んぼを守るシンボル 地球環境
かんきょう

の現在
げんざい

を知る地図 

橋詰
はしづめ

直道/監修
かんしゅう

 

カルチャー・プロ/編集
へんしゅう

 

汐文社
ちょうぶんしゃ

 

 51.9 

『地図とグラフで考える環境
かんきょう

問題 

③ゴミ問題 海洋プラスチック、食品ロスほか』 

循環型
じゅんかんがた

社会で未来を変える 

 58 

石川伸一
しんいち

/監修
かんしゅう

 

フレーベル館亜
あ

 

『フードテックとSDGｓ 

①カブトムシからはじまる循環型
じゅんかんがた

社会』 

品川区立図書館 

ブックリスト 

小学校高学年・中学生版 

谷本雄治
ゆうじ

/著
ちょ

 

あかね書房
しょぼう

  95 

『ジャンボタニシに負けるな！ 

        新たな米づくりへの挑戦
ちょうせん

』 



成松一郎/著
ちょ

 

河出書房
かわでしょぼう

新社 

自分に合った「読書スタイル」

を選択
せんたく

していこう 

『みんなでつくる 

  「読書バリアフリー」 

    だれもが読める本のかたち』 

 

井出留美
るみ

/著
ちょ

 

坂内拓
ばんないたく

/絵 

くもん出版
しゅっぱん

  95 

「助けて」と「助けたい」

をつなぐ 

『おやつのおぼうさん 

おすそわけで子どもたちを笑顔に！』 

朝日新聞be編集部
へんしゅうぶ

/ 監修
かんしゅう

 

岩崎書店亜
あ

 

 36 

誰
だれ

もが自分だけの幸せを 

追求する権利
けんり

を持っている 

『フロントランナー 5 

 ボーダーレスな社会へ』 

社会応援
おうえん

ネットワーク/著
ちょ

 

太田出版
しゅっぱん

 

働き方を考えることは 

生き方を考えること 

『図解
ずかい

でわかる14歳
さい

から考える 

これからの働き方』 

 

 66 

畠山重篤
はたけやましげあつ

/著
ちょ

 

講談
こうだん

社亜
あ

 

森は海の恋人
こいびと

運動を伝える 

『カキじいさん、世界へ行く！』 

内藤克彦
かつひこ

/監修
かんしゅう

 

ニシ工芸/著
ちょ

 

小野﨑
おのざき

理香/絵亜
あ

 

技術評論社
ぎじゅつひょうろんしゃ

亜
あ

 

「使い捨
す

て」型
がた

エネルギー

システムからの脱却
だっきゃく

 

『やさしくわかる気候変動 

  地球温暖化
おんだんか

をふせぐために 

  知っておきたいこと』亜
あ

 

インフォビジュアル研究所/著
ちょ

 

太田出版
しゅっぱん

亜
あ

 

世界の格差
かくさ

をなくすために 

『図解
ずかい

でわかる14歳
さい

から知る 

世界の格差
かくさ

と資源危機
しげんきき

』 

サヘル・ローズ/著
ちょ

 

童心社亜
あ

 

 36 

アナタの可能性
かのうせい

は無限大
むげんだい

 

アナタはこの世界に必要な人 

『これから大人になるアナタに   

 伝えたい10のこと 

 自分を愛し、困難
こんなん

を乗りこえる力』 

福岡孝則
たかのり

/監修
かんしゅう

 

ＰＨＰ研究所亜
あ

 

 51 

「自然と共生する社会」を

目指して 

『グリーンインフラって 

 何だろう？ 

 自然と共生する社会づくりをさぐろう』 

高田秀重
ひでしげ

/監修
かんしゅう

 

新日本出版社
しゅっぱんしゃ

亜
あ

 
 51.9 

ごみを生み出さない 

循環型
じゅんかんがた

社会への転換
てんかん

 

『分別が楽しくなる！ 

 ごみと資源
しげん

のリサイクル 

 ①ごみはどこから生まれて、亜
あ

 

 どこへ行くのか？』亜
あ

 

おおつかのりこ・奥澤
おくざわ

朋美
ともみ

・

菅原
すがはら

由美子/文亜
あ

 

のだよしこ/絵亜
あ

 

玉川大学出版部
しゅっぱんぶ

亜
あ

  30 

社会のしくみに支
ささ

えられて

いる毎日のくらし 

『イラスト案内 

 社会のしくみ図鑑
ずかん

 改訂新版
かいていしんぱん

』 

野口晃菜
あきな

・松波めぐみ/編著
へんちょ

 

現代
げんだい

書館 

困
こま

っている時は 

遠慮
えんりょ

なく伝えよう 

『障害
しょうがい

のある１０代のための 

 困
こま

りごと解決
かいけつ

ハンドブック 

 あなたがあなたらしく生きるためのヒント』  亜
あ

 

小沼廣幸
こぬまひろゆき

/著
ちょ

 

岩波書店亜
あ

 

「誰
だれ

一人とり残すことなく」

共に歩む努力と行動力を 

『SDGｓから考える 

   世界の食料問題』 

 51.9 

イザベル・トーマス/著
ちょ

 
 

エル・プリモ・ラモン/イラスト 

藤崎
ふじさき

百合
ゆり

/翻訳
ほんやく

亜
あ

 

ゆまに書房
しょぼう

 

水を守るために 

行動をおこそう 

『マインドマップでよくわかる 

             水問題』 

竹内純子
すみこ

/監修
かんしゅう

 

保育
ほいく

社亜
あ

 
 50 

エネルギーの作り方を変える

「カーボン・ニュートラル」 

『エネルギーと私たちの暮
く

らし 

 ③再生可能
さいせいかのう

エネルギー』 

三輪泰史
やすふみ

/監修
かんしゅう

 

文研出版
しゅっぱん

亜
あ

  58 

食べるものをよく考えて選ぶ 

『「食」の未来をつくる技術
ぎじゅつ

 

  フードテック大図鑑
だいずかん

 

  ①食の未来を考える』亜
あ

 

 Y611/コ 

 Y369/シ  Y369/ナ 

 Y519/ヤ 

 Y333/ス  Y366/シ 

「誰
だれ

かのために」が「世界

のために」につながる 

『国際
こくさい

協力ってなんだ？  

 つながりを創
つく

るJICA
ジャイカ

職員
しょくいん

の仕事』 

 Y333/コ 

大河原誠也
おおかわらせいや

/編
へん

 

筑摩
ちくま

書房
しょぼう

 


