
新刊 

高齢化が進む日本。現在、高齢者の8人に1人が 

認知症とされています。みなさんの身近にも悩ん 

でいる人がいるかもしれません。認知症の基本を 

知り、自分にできることを考えてみましょう。 
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＃脳の機能低下 ＃高齢化社会 

今月のテーマ：部活・同好会 
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ティーンズブックリスト 『共生社会を考えよう 

 10代から知っておきたい 認知症の世界』 



 

部活・同好会 
みなさんの学校にはどんな部活があるでしょうか。新入部員のみなさんはまだ緊張しながらの部活動。2～3年生のみなさんは1つ先輩になり、部活での

立場が変わったと思います。違う学年や違う学校の人と交流があるのも部活の楽しみのひとつですね。今月のGreenでを紹介するのは、「部活・同好会」

の本。文化部、運動部、少し変わった部活が登場する本もあります。部活に励んでいるみなさんも、帰宅部のみなさんもぜひ手にとってみてください！ 
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『僕たちの部活動改革 

    部活自治・10のステップ』 
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『部長会議はじまります』 
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『こんな部活あります 

 あしたをみがけ―姫川中学校みがき部』 
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宮沢賢治の作品を読んだことはありますか？賢治の心の中の理想郷“イーハトーブ。” 

県立野亜高校 イーハトー部は、宮沢賢治を研究する同好会。高田千樫
ちかし

は不思議な魅力 

を持つ風見先輩に誘われ、イーハトー部に入部します。しかし風見先輩は千樫に《ほ 

んとうの幸いは、遠い》というメッセージを残し、修学旅行を境に不登校に…。宮沢賢 

治の『銀河鉄道の夜』に登場する“ほんとうの幸い”。2年生になった千樫は、風見先 

輩の残した謎に近づくため、仮入部員のキョンヘ、新入部員のマスヤスと共に宮沢賢治 

作品をひも解いていきます。それぞれの“ほんとうの幸い”とは…!? 


